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内 容 提要 : 古 希 腊 戏 剧 通过 丝绸 之 路 , 印度 戏剧 通过 佛教 对 维吾尔 戏剧 的 产生 有 很 大 的 影响 。 但 维 
吾 尔 人 本 身 具 有 的 艺术 才能 仍 是 维吾尔 戏剧 形成 的 主要 因素 。 笔 者 通过 翔实 的 史 证 对 维吾尔 戏剧 的 形 
成 及 某 些 特点 进行 了 探讨。 
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(一 ) 因为 从 西汉 开始 就 涌现 出 了 昭武 九 姓 胡 的 后 代 曹 
婆罗 门 、 曹 便 奴 . 曹 妙 达 和 安 未 弱 、 安 马 驹 等 音乐 家 ; 因 
古 希 腊 戏 剧 通 过 丝绸 之 路 、 印度 戏剧 通过 佛教 的 ”为 早 在 公元 五 世纪 , 著名 的 作曲 家 、 琵琶 演奏 家 、 善 名 
传播 对 于 维吾尔 族 古 代 戏 剧 的 产生 有 很 大 的 影响 。 ”歌手 、 鱼 兹 人 萝 葵 疲 , 白明 达 等 人 就 已 经 使 维吾尔 人 拥 
但 是 将 它 作 为 形成 维 噩 尔 戏剧 的 基本 源泉 是 绝对 不 行 ”有 了 作曲 系统 , 所 以 这 些 都 证 明了 维吾尔 人 很 早 就 具 
的 。 因 为 新 近 挖 气 出 土 的 一 些 考古 文物 证 实 了 希腊 人 有 了 音乐 才能 。 维吾尔 人 的 歌舞 历史 也 很 悠久 。 维 如 
在 怀念 和 歌颂 酒 神 、 谷 神 狄 俄 尼 索 斯 时 , 以 及 在 春季 里 尔 人 中 广泛 流传 的 模仿 动物 动作 的 假 面 舞 , 好 独舞 》、 
祈求 丰收 的 节日 里 所 唱 的 歌 和 在 以 此 意图 为 基础 上 形 ”《 虎 辕 习 马 狂 《骆驼 辕 《《 鸡 舞 》 等 , 在 反映 维吾尔 人 
成 戏剧 以 前 , 位 于 西域 的 维吾尔 人 早 就 有 了 葡萄酒 , 有 ”原始 狩猎 生活 的 同时 , 还 表达 了 上 十 维吾尔 人 将 这 些 动 
了 庆祝 思 雅 吾 肯 和 水 神 胡 卜 的 极 富 浓郁 戏剧 色彩 的 游 ”” 物 作为 自己 的 图 腾 加 以 崇拜 的 意识 形态 。 
戏 了 。 硕 腊 历 史学 家 阿里 安 在 自 己 的 名 凑 亚 历 山大 维吾尔 人 和 世界 上 的 许多 民族 一 样 , 先 信仰 多 元 
远征 训 中 这 样 写 道 * 在 希腊 人 来 到 此 地 之 前 , 此 地 的 ” 宗教, 后 来 才 逐 渐 信 仰 一 元 宗教 。 萨 满 教 作为 一 元 宗 
土著 人 已 能 像 希腊 人 一 样 在 过 酒 神 节 , 喝 和 葡萄 酒 , 并 且 教 在 维吾尔 人 中 间 传 播 得 较 早 , 也 较 广 为 普及 。 在 新 
能 表演 带 乐曲 的 戏剧 了 .” “希腊 历史 学 家 希 罗 多 德 也 时 维吾尔 人 中 , 现在 还 保留 富 ( 巫 术 手 》。 从 这 个 舞 中 ， 
鲁 这 样 记载 过 中 亚 的 马 萨 革 泰 人 点 起 筹 火 , 将 备 种 7 我 们 可 以 看 到 萨满教 的 一 些 重要 特征 。 公 元 一 世纪 左 
果 的 皮 壳 扔 进 火 中 , 不 怕 身 体 被 烟 标 火 煤 , 跳舞 演戏 。 ” 右 , 佛教 传人 西域 。 从 此 “在 维吾尔 人 中 间 , 便 产 生 了 
目前 , 在 新 疆 各 地 , 特别 是 在 库 车 , 吐鲁番 和田 , 伊犁 许 许多 多 带 有 佛教 色彩 的 歌舞 。 上 古 龟 兹 歌舞 , 踊 勒 ( 今 
等 地 发 掘 出 土 的 各 种 形态 的 画 片 , 塑像 峙 画 , 雕刻 , 浮 喀什) 歌舞 , 乌 东 ( 今 和 田 ) 歌 舞 , 伊 吾 ( 今 哈密 ) 歌 舞 等 
雕 以 及 干 佛 洞 里 的 关于 佛教 的 故事 , 佛教 的 舞蹈 、 戏 局 可 以 算 作 是 这 些 歌 舞 的 代表 .”" “到 了 上 唐 宋 时 期 , 维 吾 
的 绘画 等 维吾尔 戏剧 的 文物 .古迹 都 为 我 们 研究 维吾尔 歌舞 尤为 繁 采 兴盛 , 经 常 在 唐 宋 的 皇宫 大 殿内 表演 . 
尔 戏剧 提供 了 极其 珍贵 的 .可 信 史 料 。 当时 的 维族 舞蹈 大 约 分 为 六 大 类 :《 战斗 雄姿 狗 》《 柔 
西汉 时 期 , 张 蹇 两 次 出 使 西域 和 中 亚 。 从 此 以 后 软 狂 》《 传统 移 '《 假 面 狂 )《 宗 教 铬 )《 大 型 歌手 》 .9 
内 地 与 西域 的 文化 交流 更 加 密切 , 西域 的 音乐 也 更 多 ”当时 还 有 许多 舞曲 , 如 .“ 维吾尔 人 的 KK 艾 特 莱 斯 绸 舞 乐 
地 传人 了 内 地 各 省 。 龟 兹 的 弹拨 乐曲 琵 瘟 等 就 是 张 赛 。 昌 《 浦 眉 舞 乐 曲 》《 石 城 舞 乐曲 《人 伊 洲 舞 乐曲 《下 
出 使 西域 后 传人 内 地 的。 特别 是 张 赛 将 稍 子 .牛角 号 。 勒 舞 乐曲 》X《 布 吓 舞 乐曲 》《 绿 洲 舞 乐曲 《于 阅 宗 教 
及 其 演奏 方法 《 木 克 都 曲 》 等 灯 自 从 西域 带 到 长 安 后 , 乐曲 》《 小 狂 舞 乐 蝎 《 鱼 北 舞 乐曲 《永世 乐舞 乐曲 》 
汉 武 帝 的 军乐 队 中 便 吹 起 了 牛角 号 ; 曹操 狩猎 , 也 吹 起 。 ”等 乐曲 ”. 
了 维吾尔 人 的 短笛 。 所 有 这 些 , 都 有 可 靠 的 史实 .《 隋 在 戏剧 的 发 展 过 程 中 , 诗歌 艺术 起 了 重要 作用 。 
书 : 音乐 志 》 指 出 ; 曲 形 琵 琵 、 竹 生出 自 西 域 .《 和 白马 乐 ”我 们 翻阅 历史 , 就 能 看 到 维吾尔 人 的 诗歌 创作 也 是 十 
蝎 《 于 阅 佛教 乐曲 《永世 乐 乐 蝎 《 繁 用 乐曲 》 等 乐 。” 分 悠久 的 。 在 汉族 的 诗歌 源流 中 发 现 的 , 被 认定 为 是 
曲 都 是 西域 音乐 。 音 乐 学 者 法 拉 贝 在 他 窟 的 音乐 专著 ”反映 古代 维吾尔 人 生活 的 诗歌 就 向 匈奴 歌谣 )《 铁 勒 
中 便 提 到 ' 哎 呐 ”这 一 乐器 的 名 称 各 火 夭 这 一 乐曲 。 ( 东 回 丝 ) 歌 谣 )《 折 柳 歌 记 》《 态 京 歌 谣 》《 伯 区 胡 里 
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伯 格 公 歌 谣 ) 等 等 。 这 些 诗歌 的 历史 可 以 追溯 到 公元 ”地 表达 出 来 了 . 
前 那 盘 远 的 年 代 ， 又 比如 “于 阅 王 萨 米 拉 的 女儿 萨 洲 近年 来, 在 南 疆 控 据 出 十 了 一 批 用 古色 兹 一 焉 者 
结婚 时 写 给 父亲 的 思念 歌 ; 在 用 秀 满 语 写 的 (于 疗 汗 国语 和 顶 语 写 就 的 剧本 残片 , 其 中 用 古 鱼 兹 再 首 语 写 就 
寺中 于 阅 诗人 们 写 的 关于 春天 的 诗 ; 在 库 车 发 现 的 诗 。 “的 有 :《 弥勒 会 见 记 《 南 伦 木 行 剧本 》《 阿 拉 尼 米 国 
的 奥妙 等 也 都 是 于 公元 一 .二 世纪 前 后 写 的 ”. 9 了 5 等 剧本 残片 ， 用 焚 语 书写 的 剧本 残片 是 在 吐鲁番 
攻 发 现 的 。 这些 在 马 鸣 写 的 《 舍利 砾 ) 等 都 反映 出 来 
2 了 . 9 除 此 以 外 本 世纪 初 在 位 于 库 车 很 近 的 一 个 地 
在 尔 的 古代 戏剧 创作 始 于 何 年 虽然 至 今 仍 不 十 方 发 现 了 两 个 骨灰 盒 ， 盒 子 上 均 绘 有 正在 表演 戏剧 的 
分 清楚 但 从 目前 已 知 的 历史 和 发 掘 出 土 的 大 量 考古 人物。 第 一 只 盒子 是 日 本 的 大 古 新 疆 考古 队 于 1906 
史料 上 推断 ， 维 吾 尔 的 戏剧 创作 至 少 已 有 数 干 多 年 的 。 ”年 发 现 的 ， 另 一 只 是 法 国人 菲 里 欧 提 和 日 本 的 新 疆 考 
历史 了 .例如 ， 二 千 多 年 前 ， 出 使 过 西域 的 张骞 在 自 。 十 队 于 1907 年 发 现 的 ， 第 一 只 盒子 上 描绘 的 人 物 较 
己 的 《 游 “中 这 样 写 道 ， “西域 人 不 但 有 自己 的 语 。 多 其 中 两 人 的 脸 上 戴 着 假 面具 穿 的 衣服 也 很 特别 . 
言 文字 ， 而 且 还 有 独 具 一 格 的 音乐 、 舞 蹈 、 戏 剧 以 及 “他 们 好 像 正 在 表演 戏剧 (熊谷 氏 认 为 他 们 的 形象 十 
格调 独特 的 绘画 ， 雕 塑 ， 这 方面 的 东西 异常 丰富 .*@。。 代 日 本 的 戏剧 舞蹈 很 相像 )， 另 一 盒子 上 绘 有 四 个 人 . 
同时 “《 齐 墓 起 、《 后 汉 挫 、《 东 方 异 乡 人 坊 》 等 书 他们 都 戴 着 假 面具 穿 的 衣服 与 第 一 只 盒子 上 的 相同 | 
也 都 比较 详细 地 记载 着 中 原 地 区 早 在 公元 2100 年 前 ”都 是 紧 束 腰 的 。 这 一 史料 证 实 了 生活 在 古代 塔里木 河 
在 歌舞 音乐 方面 就 受到 了 异族 人 的 影响 ， 身 佩 牛 角 流域 的 维吾尔 人 早已 发 明了 戏剧 这 一 综合 性 的 艺术 形 
号 ， 鼓 和 铃 氏 唱歌 跳舞 则 是 丝绸 之 路 开通 以 前 ， 由 玉 。 式 . 
石 商 队 和 贩 马 商人 传人 的 .” 2 考古 学 家 和 古籍 研究 专 已 故 法 国 历史 学 家 阿布 都 秀 库 尔 “穆罕默德 依 明 
家 库 尔 班 " 威 利 在 自己 的 题 为 《我 们 的 语言 与 文字 ”在 他 的 题 效 阿 斯 纳 公主 与 西域 世 术 一 文中 披露 ; 南 
一 书 中 这 样 宇 道 , “在 新 疆 ， 二 干 年 以 前 就 开始 表演 。 ”北朝 时 期 的 西域 戏剧 , 仅 在 北朝 时 期 就 演出 了 《 鱼 和 
戏剧 了 ， 到 了 公元 四 世纪 , 戏剧 就 更 加 发 展 了 .《 弥勒 劾 《 套 纺 神 轩 《知人 《 吐 炮 等 戏剧 ， 丰 (阿克苏 
会 见 记 就 是 在 当时 的 新 疆 钴 台 上 最 为 著名 , 最 典型 的 。 ”专区 戏剧 赵 中 和 剧 作家 阿布 莱 提 克 由 木 写 的 题 为 
戏剧 代表 ， 它 是 世界 戏剧 史上 的 最 大 里 程 碑 也 是 我 ”《 莲 勃发 展 的 阿克苏 戏剧 艺 机 中 都 写 道 早 在 公元 
国保 存 的 古代 戏剧 文献 中 年 代 最 为 久远 的 多 场 舞 台 剧 。“435 年, 就 上 演 了 佛教 学 者 , 龟 兹 人 库 葛 罗 什 的 母 灯 罗 
术 .9 耿 世 民 教授 在 他 的 古代 维 吾 尔 语 佛教 原始 剧 。” 什 夫人 写 的 四 幕 话剧 一 《 苏 莫 馆 》 周 敬 保 研究 员 
本 (弥勒 会 见 记 ) 研 物 一 文中 指出 “自古 以 来 , 新 疆 的 ”， 在 他 宇 的 题 汶 简 论 中 国 维吾尔 木 卡 姆 的 产生 与 发 展 
塔里木 盆地 不 仅 以 歌舞 之 乡 闻名 于 世 , 而 且 还 以 最 早 。 驳 一 文中 , 谈 到 在 西域 木 卡 姆 中 占 重要 地 位 的 包 益 
表 溃 戏剧 闻名 于 世 ， 在 历史 上 , 新 疆 戏 剧 对 内 地 汉族 。 乐 昌 传 大 东 方 时 说 :%《 魏 抄 第 %5 微量 光 从 文中 这 
戏剧 的 产生 和 发 展 起 到 很 大 作用 ”" 。 关 于 这 一 论述 十 样 写 道 , 胡 建 任命 虽 光 为 骤 骑 大 将 军 , 命 他 带 兵 七 干 向 
代 文 献 和 考古 史料 均 为 我 们 提供 了 翔实 的 资料 .《 汉 ”西域 进发 …. 来 到 鱼 兹 , 目光 用 二 千 匹 优良 骆驼 换 了 
书 , 张 蹇 合 ) 宇 道 ,“ 在 汉代 西域 就 有 了 戏剧 ."《 亚 书 ， 。 许多 异国 饰物 戏剧 演员 .艺术 家 及 各 种 牲畜 干 余 种 , 
日光 谷 记载 道 “ 当时 的 鱼 兹 已 能 表演 一 种 非常 独特 。“” 良 马 万 余 匹 .” 这 段 文 字 很 能 说 明 当 时 西域 的 戏剧 
的 戏剧 ”9 研究 我 国 古典 戏剧 的 已 故 学 者 王国 维 先 生 。 ”现状 。 昌 光 西 征 西域 时 期 相当 于 东晋 太 元 10 年 , 前 
在 谈 到 汉族 戏剧 起 源 时 , 说 “滑稽 演员 自古 就 有 ， 但。 胡 建 21 年, 即 公元 385 年 。 从 中 可 以 得 知 古 凶 兹 
是 , 通过 唱歌 跳舞 或 者 通过 戏剧 的 表演 来 表达 一 个 情 。 “公元 四 世纪 始 就 已 经 有 了 专门 表演 戏剧 的 团体 ， 公 
节 或 事情 则 是 从 汉 朝 以 后 才 开 始 的 。 通过 歌舞 来 完成 。“ 982 年, 南朝 遗 往 维吾尔 汗 国 的 使 者 王 延 德 受到 高 
某 一 个 情节 , 最 初始 于 北齐 , 而 后 传 到 魏 章 周 ， 在 此 以 王 的 接见 。 他 在 讲述 接见 盛况 时 , 说 ,“ 宴会 是 在 王 
前 这 种 艺术 都 是 其 他 民族 渗透 进 中 原 的 ， 由 于 中 国 ”里 举行 的 , 以 弹 奏 弹拨 乐器 开始 然后 表演 了 喜 戏 色彩 
和 西域 之 间 的 交通 往来 密切 , 所 以 鱼 兹 , 印度 , 票 特 , 安 ”的 滑稽 玩笑 ， 宝 会 一 直 延 续 到 晚上 .”? 
国 等 地 的 音乐 便 传 人 到 中 原 。 从 隋唐 开始 流传 至 今 的 加 
兹 音乐 仍 不 断 上 演 ， 当 时 , 与 西域 戏剧 一 同 传 大 中 (=) 
原 的 还 有 弹拨 乐器 ， 例 如 收入 到 旧 唐 书 :音乐 寺中 本 世纪 初 , 在 吐鲁番 地 区 发 现 了 用 林 语 书写 的 合 
的 名 交 巴 图 而 》 的 戏剧 最 为 有 名 ， 握 音乐 动 记载 。 利 帮 剧本 (舍利 佛 是 释 迎 牟 尼 十 大 弟子 之 一 )， 它 与 
四 剧 源 于 西域 ， 它 将 以 狩猎 凶猛 野兽 为 生 的 胡 。” 《弥勒 会 见 记 一 样 都 是 大 型 多 场 舞 台 剧 本 讲 的 是 释 
人 ( 今 维吾尔 人 ) 捕捉 野 兽 的 动作 , 用 舞蹈 的 形式 形象 。 名 什 尼 的 两 大 弟子 摩 启 迎 叶 佛 和 合 利 佛 放弃 自 己 原来 
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信仰 的 小 罗 门 教 , 改 信 佛 教 的 故 寻 
《弥勒 会 见 记 是 佛教 中 的 小 乘 教派 剧本 。 在 佛学 
中 , 它 被 认为 是 《 世界 万 物 》 的 经 典 著 作 。 它 既 说 明了 
佛 的 万 能 又 歌颂 了 弥勒 的 仁慈 。 它 主要 叙述 了 诸 佛 、 
天 佛 、 弥 勒 等 圣贤 如 何 欲 将 世间 的 生灵 从 苦难 中 解救 
出 来 , 论述 了 佛教 的 理论 , 佛教 的 哲学 及 其 观点 。 本 剧 
叙述 了 弥勒 的 降生 , 他 的 仁 蓄 乐 善 , 辞别 苯 师 投奔 释 迦 
牟 尼 的 艰 溯 , 释 迦 圣 尼 的 姨 母 乔 恩 弥 夫 人 亲手 为 天 佛 
颖 制 的 架 效 被 依次 转 至 天 佛 的 过 稳 她 向 天 佛 蔡 未 来 
佛 弥勒 的 乞求 及 为 拯救 生 录 而 乐善好施 , 最 后 , 弥勒 终 
于 来 到 释 迦 件 尼 身边 成 道 等 感人 故事 , 颂扬 了 佛教 教 
义 的 多 样 . 复杂 和 博大 精深 . 
目前 , 根据 大 多 数 研究 者 的 推测 ,认为 属于 公元 七 
世纪 捞 弥勒 会 见 记 在 当时 的 佛教 文化 重要 城市 , 如 
于 阅 , 鱼 兹 . 目 古 及 后 来 的 高 昌 等 地 , 被 那里 的 维吾尔 
人 作为 戏剧 来 表演 的 。 这 一 时 期 的 戏剧 大 多 在 汗 宫 中 
表演 有 时 也 在 街 埠 和 院落 中 表演 。 从 表演 的 形式 上 
看 , 大 多 数 侧重 于 嬉戏 性 的 娱乐 有 的 巫 术 色 彩 浓 邦 ; 
有 的 民间 乐曲 味 较 重 。 
近 几 年 , 通过 考古 调查 , 在 新 疆 的 和 田地 区 发 掘 
一 些 被 认定 为 公元 初 年 的 陶 缸 。 陶 缸 上 雕刻 着 各 种 姿 
态 的 戏剧 人 物 。 有 手 端 茶杯 的 , 扮 作 猴 相 的 , 还 有 各 种 
表演 喜 戏 人 物 的 画像 。 前 苏联 于 疝 古代 文献 研究 专家 
迪 雅 库 娃 在 谈 到 这 些 画 像 时 认为 “ 为 了 表演 滑稽 喜 戏 
穿着 特制 的 服装 : 宽 领 双 襟 长 衫 上 挂 着 小 铃 锚 , 头 上 戴 
着 尖顶 皮 帽 子 。 这 种 穿戴 与 当年 的 维吾尔 艺人 十 分 相 
像 ' 维吾尔 古代 文学 研究 专家 库 尔 班 * 威 利根 据 众 
多 的 历史 资料 和 考古 资料 , 也 提出 了 *“ 尖顶 皮 帽 是 新 疆 
的 维吾尔 族 自古 到 今 都 使 用 的 帽子 中 的 一 种 ”的 结 
论 外 
我 们 若 对 从 鲁 属 于 龟 北 汗 国 的 哈 尔 察 城堡 废墟 
离 安国 较 近 的 巴 达 合 尚 遗迹 , 离 萨 马尔 罕 较 近 的 阿美 
背 若 亚 布 宫殿 废墟 等 地 挖掘 出 的 戏剧 演员 的 面具 、 头 
戴 假 面具 演员 的 雕塑 , 手 拉手 的 , 头 戴 尖顶 皮 帆 直立 的 
演员 雕像 等 古文 物 做 进一步 的 探索 , 就 能 寻找 到 一 些 
关于 创造 维吾尔 古代 戏剧 形象 特点 的 更 可 信 的 证 气 。 
据 公 元 10 世纪 前 后 窟 就 的 关于 戏剧 理论 的 专著 
《十 色 》 记载 : 当时 , 印度 的 戏剧 已 达 数 种 之 多 , 内 容 大 
多 来 自古 代 传说 剧 中 人 物 主要 是 汗 王 及 他 们 的 子女 。 
叙述 的 多 是 战争 和 爱情 。 戏 剧 结构 从 五 场 到 十 场 不 
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等 人物 约 2 3 人 , 最 多 不 超过 七 人 。 但 是 , 公元 七 世 
纪 的 维吾尔 戏剧 一 一 《弥勒 会 见 记 叙述 的 人 物 况 有 
30 多 人 , 全 剧 共 27 场 , 人 物 涉及 到 佛教 的 各 个 阶 
描述 的 除了 佛 、 神仙 .人 外 还 有 老虎 . 公 鹿 、 肉 鹿 、 大 象 
等 动物 及 各 种 鸟 类 。 与 此 同时 , 还 涉及 到 农业 、 织 布 业 
等 。 我 们 只 要 对 二 者 稍 加 对 比 , 就 可 秦 《 弥勒 会 见 记 》 
不 但 篇 幅 长 . 内 容 广 .人 物 多 , 而 且 创 造形 象 的 才能 出 
众 . 风格 独特 。 所 有 这 些 , 在 当时 已 达到 了 和 与 印度 戏剧 
及 其 他 民族 戏剧 相 媳 美的 水 平 。 

蒙古 帝国 在 中 亚 建 立 以 后 ,成吉思汗 和 他 的 继承 
者 一 术 赤 、 察 哈 台 、 忽 必 烈 ,伊利 汗 等 人 为 了 管理 统治 
中 亚 大 陆 , 局 用 了 一 些 维族 知识 分 子 作 他 们 的 字 相 。 
他 们 一 方面 要 做 好 富里 的 工作 , 另 一 方面 又 要 抓紧 时 
机 从 事 文 学 创作 。 于 是 , 就 产生 了 一 些 能 与 当时 的 汉 
族 的 和 其 他 民族 的 剧 作 家 相提并论 的 , 并 能 用 汉语 写 
作 的 维吾尔 剧 作家 , 如 贯 云 石 , 件 中 义 , 阿里 西 琳 薛 昂 
夫 , 萨 都 刺 等 。 他 们 创作 了 一 批 作品 , 如 6 破 #《《 戏 
才 》( 硅 中 义 著 );,《 斋 中 悲情 》)《 殿 前 欢 愉 》( 阿 里 西 琳 
著 ) 习 岳飞 到 《恋情 ii 落 《 昔 题 》( 贯 云 石 车)《 旭 日 昭 
丽人 图 ( 萨 都 刺 闭 ) 再 次 展现 出 维吾尔 人 的 戏剧 创作 才 
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